
山中湖畔富士ヶ嶺ポーク
スタミナ中華ランチ

＝前菜＝
ガイウェイドーフー

怪味豆腐
(豆腐と蒸し鶏の四川風ソースがけ)

＝スープ＝
リングォタン

連鍋湯
(豚肉と大根のスープ)

＝主菜＝
ジンジャンロウシ

金醤肉絲
(豚細切り甘味噌炒め)

シャーレンツーシ

蝦仁吐司
(エビの揚げトースト)

＝煮物＝
ホンシャオシーズトゥ

紅焼獅子頭
(大型肉団子の醤油煮)

＝主食＝
スヮンツァイロウウェイメン

酸菜肉未麺
(高菜と豚ひき肉のあえそば)

＝デザート＝
テンテンシン

甜点心

令和6年7月31日
ソナーレ浜田山

調理師 樋口 安市
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