
4月
Apr.2025

ソナーレ目白御留山
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28 29 30 1 2 3 4

19:30

19:30

19:30

ビューティールーム

Night カフェ

19:0019:30

１F

グランドダイニング

19:00

19:00 19:30 19:00 19:30
高橋OT監修！

ハンド・セラピー

Night ヨガ

19:00 19:30

19:30

１F

グランドダイニング

ビューティールーム

19:30

19:00

高橋OT監修！

ハンド・セラピー

１F

グランドダイニング

１F

グランドダイニング

１F

グランドダイニング

１F

グランドダイニング

19:30

テーブルゲーム

１F

グランドダイニング

高橋OT監修！

ハンド・セラピー

ビューティールーム

高橋OT監修！

ハンド・セラピー

ビューティールーム

映像による

Night オペラ

Night ドラマ

Night ドラマ

19:0019:3019:30

19:00 19:00

19:30 19:00

19:00 19:00 19:00

１F

グランドダイニング

１F

グランドダイニング

１F

グランドダイニング

１F

グランドダイニング

１F

グランドダイニング

１F

グランドダイニング

4F

スカイラウンジ

映像による

Night クラシック

ビューティールーム

ビューティールーム

ビューティールーム

山田OT監修！

癒しの足浴

山田OT監修！

癒しの足浴

山田OT監修！

癒しの足浴

マリンバ

Night コンサート

Night ドラマ

１F

グランドダイニング

１F

グランドダイニング

Night ドラマ

映像による

Night オペラ

映像による

Night オペラ

１F

グランドダイニング

Night ドラマ

映像による

Night 歌謡曲

映像による

Night 歌謡曲

Night ドラマ

ビューティールーム

19:30

ビューティールーム

山田OT監修！

癒しの足浴

19:30高橋OT監修！

ハンド・セラピー

ビューティールーム

19:00

Night ドラマ
１F

グランドダイニング

19:30

１F

グランドダイニング

朗読会

映像による

Night クラシック
映像による

Night オペラテーブルゲーム

ビューティールーム
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