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休業日 テーブルゲーム
OT監修（動画）

ナイトストレッチ
ナイトカラオケ

OT参加

ナイトアクティビティ

日

ナイトカラオケ 太鼓の達人 大人の塗り絵 テーブルゲーム
OT監修（動画）

ナイトストレッチ
ナイトカラオケ

月 火 水 木 金 土

OT参加

ナイトアクティビティ
休業日

大人の塗り絵 ナイトシネマ ナイトシネマ
OT監修（動画）

ナイトストレッチ
ナイトカラオケ

OT参加

ナイトアクティビティ

大人の塗り絵

大人の塗り絵
ナイト

コンサート

OT監修（動画）

ナイトストレッチ
ナイトカラオケ テーブルゲーム

休業日

休業日

大人の塗り絵 ナイトシネマ ナイトシネマ ナイトカラオケ

ナイトアクティビティ（19:30開始）2024年10月


